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План работы школьного спортивного клуба                                            

МБОУ «НОШ пос. Набережный» 

на 2023-2024 учебный год 

Цель работы ШСК: 

 Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и 

спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 

спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1.     Реализация образовательных программ физкультурно-спортивной 

направленности; 

2.     Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом; 

3.     Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований 

по направлениям; 

4.     Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта; 

5.  Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

 

 Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и                                            

спортивно-массовых мероприятий  

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Участники Сроки проведения Уровень 

1. Спортивная   игра «Полоса 

препятствий» 

1 – 4 

классы 

22.09.2023г. Школьный  

2. День здоровья 1-4 кл 29.09.2023г. Школьный  

3. Посещение катка 1-4  классы Декабрь-февраль 

1 раз в неделю 

Школьный  

4. Посещение бассейна 1-4 классы В течение года 

1 раз в неделю 

Школьный  

5. Участие в соревнованиях по 

русским шашкам 

1-4 классы по положению 

 

 

Школьный, 

муниципальный 
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